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NalirComlrt

Kedves Vasarlonk!

Mr 10 éve kiildetésiink a térédés, hogy komfortosabbd tegyiik az On
életét tandcsaddssal, mindségi gyégynovényes termékekkel!

Mit jelent ez pontosan, miben nyilvanul meg, hogyan vdlik é16, eleven
cselekvéssé ez a jelmondat?

10 éve annak, hogy elsé sajat termékiink a Magyar Csaladi Balzsam
piacra keriilt. Sikere abban rejlik, hogy olyan magas dézisban tartal-
mazza a természetes gyogynovényes hatoanyagokat, hogy azok még
sikeresebben tudjak kifejteni hatasukat. Ennek koszénhetden gyakran
tapasztaljuk, hogy sokan ajdnljék csalddtagjaiknak, ismerdseiknek.

R Egy termékkel kapcsolatban - legyen az a sajat termékiink, vagy akar
Polgdri Erika més cégek termékei - alap elvards, hogy az a lehet8 legmagasabb szin-
a NaturComfort vonalon teljesitse a vésarlds céljit. A Vevé azt kapja a terméktdl, amit

cégesoport alapitéja,  ely4rt, maximalisan elégedett legyen vele.
tulajdonosa
Az elmult 10 évben munkatarsaimmal arra torekedtiink, hogy a Na-

turComfort értékesitési stratégidja ne csupan az eladasra épiiljon. Vasarloink, elsésorban az id6-
sebb emberek érezzék a gondoskodasunkat, a maganyosan él6k az életviteli tanacsadas mellett
lelki segitséget is kapjanak. Alapos ismertetés utan legyen batorsaguk kiprobélni a készitménye-
inket, hogy aztan élvezhessék a gyogynovények aldasos hatasat, a komfortosabb életvitelt.

Igaz, csodat mi sem tudunk tenni, de ha segitiink kozelebb vinni vagyaihoz, miszerint el tudja
végezni mindennapi teend6jét, onellatobb lesz, nem kiszolgaltatottan éli mindennapjait, az
egy nagy 1épés a cél felé: komfortosabba tettiik az On életét.

A mai napig tobb, mint 161 000-en vették meg a balzsamot, és éves szinten tobb, mint 20.000-en
vasarolnak ujra.

Miikédési értékeinkbdl nem adunk aldbb, tovébbra is céliink a kimagaslé mingség megtar-
tasa.

Halas vagyok a sok pozitiv visszajelzésért, amit Onokt6l kapok. A rengeteg ksszonélevélért,
a baratsagért, amelyeket telefonos kollégaimmal kotottek. A sok ajanlasért, mellyel jo hirtinket
viszik az orszdghatarokon tul is.

Igérem, hogy a kivetkezd 10 év ugyanolyan szinvonalt lesz termékkinalatban, mint kiszol-
galasban.

Koszonom, hogy megtisztelt bizalmdval! Polgari Erika

Telefon 42/726 706 20/508-9690.
www.naturcomfort.hu

- henten ébredni és talalkozni mosolygds, kisimult arcunkkal.
Az éjszakai arckrém gazdagabb 6sszetevéjl nappali parjanal,
és mélyen taplalja arcbdrt alvas kdzben, igy az puhdbb és meg-
felel6en hidratalt lesz. Az éjszakai arckrémben lassabb felszivo-
dasu anyagok talalhatéak, igy az stiribb és tobb hatéanyagot
tartalmaz, mert jéval tobb id6 all rendelkezésre a megfelelé
mértékdi felszivodashoz, mint a nappali krém esetében.

Osszetevék alapjdn ajdnljuk minden korosztdlynak:
- a természetes 6sszetevék miatt nem kell félni, hogy
kiutéseket, vagy egyéb allergias reakcidt valthat ki
a krémunk,
- a nedvességet megkotd anyagok biztositjak, hogy
bére hidratalt lesz, nem ,hizodik”,
11.900 Ft - gazdasagos és praktikus a haszndlata,
- rendszeres hasznalattal szép, feszes boérrel megal-
dott arc fog reggel visszamosolyogni a tiikorbél,
- teljes mértékd arcépoldssal gondoskodhat arca
szépségérdl, egészségérol.
F6bb ésszetevsk: kdkuszolaj, mandulaolaj, uborka, kamillaolaj, levendulaolaj, citromolaj,
aloe vera, geranium-olaj, Shea-vaj, E-vitamin, urea, panthenol.

Feszes b6r 50 felett Nappali arckrém

Wy n ralanappa||| arc!relmnel | !

hogy kellemes illata legyen, és minél kdnnyebben felszivédjon.
A természetes Osszetevok miatt nem kell félned attdl, hogy ki-

Utéseket, vagy egyéb allergias reakciét valthat ki a krémiink. A

krémet ugy alkottuk meg, hogy gazdasagos és praktikus legyen

a hasznalata. Ha majd egy szép, feszes bérrel megaldott arc fog

reggel visszamosolyogni rdd a tiikorbdl, te is beldtod, hogy ez a -

I

krém jo6 valasztas volt. 50ml

F6bb ésszetevék: olivaolaj, mandulaolaj, kokuszolaj, hialuronsav, 7.990 Ft

uborka, napraforgéolaj, kamillaolaj, levendulaolaj, arganolaj.

”

,Gyors felszivéddsu, nem ragadds. Kellemes viselet egész nap!
Takdcs Gyorgyné - Tiszanagyfalu




Magyar Laskagomba Plusz kapszula

; Természetes multivitamin, ami aktivizalja a szervezet ‘
= | immunvédelmét!

B, D, C és K-vitaminokat, alapvet6 zsirsavakat, krémot,
rezet, vasat, jodot, natriumot, szelént és cinket tartalmaz.
Ajdnljuk:
- energetizalasra, faradékonysagra,
- érelmeszesedés lassitasara,
- kérosan magas vérnyomas és szivkoszoruér prob-
lémak mérséklésére,
- baktériumok, gombdk, virusok elleni védelemre,
- gyulladasokra,
- tobbféle rdkos megbetegedés eléforduldsi gya-
korisdganak csokkentésére,
- Oregedés lassitasara.

90 db/doboz
11.900 Ft

F6bb 6sszetevék: laskagomba por.

Magyar Singomba Plusz kapszula

- idegrendszeri problémakra,

- szellemi frissesség visszanyerésére,

- emésztérendszeri problémakra, reflux kezelésére,

- immunrendszer védelmére,

- daganatok esetén, kemoterdpia altal okozott ideg-
bantalmak, emésztési zavarok kezelésére.

90 db/doboz
14.900 Ft

F6bb 6sszetevék: poritott singomba, B1 és B12 vitamin.

Magyar Gomba Bomba kapszula

Legujabb, prémium kategorias, sajat fejlesztésti termékiink, amely rendkiviil erétel-
jes modon védi a szervezetiinket a rengeteg virus, bacilus, kérokozé ellen!

A gombak egymas hatdsat erdsitik és kiegészitik. Tehdt ez a termék a szervezetben
egyszerre tobb teriileten tud segitséget adni, legyen szé6 megelézésrél, vagy mar ki-
alakult betegségek kezelésérél.

Fontos, hogy a szakemberek szerint a gombak rostanyagat is fogyasztanunk kell,
ezért kivalé megoldas a szaritdsos technoldgia, amit mi is alkalmazunk.

Magyar alapanyagokbdl, magyar termel6t6l szarmazé
készitménylink folyamatosan ellenérzott minésége ga-

rancia a javulasra, gyégyulasra. e

Meielimft.

Osszetevék alapjdn ajdnljuk:

- immunerdsitésre,

- sziv és érrendszer védelmére,

- koleszterinszint és vércukorszint csokkentésére,
- gatolhatja a raksejtek ndvekedését, szétsz6ro-
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désat, GOMBA BOM!
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EARFFULA

- reflux, puffadas, gyomorfekély, vastagbél prob-
Iémainak kezelésére,

- idegsejt védd hatésu,

- csontritkulas kialakuldsanak megel6zésére,

- idegek védelmére,

- emésztérendszer javitasara,

- emésztési problémakra,

- azidegrendszer stabilabb m(ikodésére,

- a lerakédott salakanyag megtisztitasara,

- bérbetegségek kezelésére.

90 db/doboz

19.900 Ft
Osszetevdi: shiitake gombapor, ordogszekér
gombapor, siingomba gombapor, laskagomba
gombapor.

»Sajnos tlidédaganatot dllapitottak meg hdrom éve. Kezelésként kiirtdk a kemoterdpidt, viszont
nagyon rosszul voltam téle, hdrom kezelést tudtam felvenni.
Igyekeztem életmddot vdltani, egészségesebben élni. Fiam is igyekezett olyan gyégymddokat
megkeresni, ami segithet nekem. A gyégygombdkat vdlasztottam, és igy gondolom jél tettem.
A shiitake gombdt fogyasztottam hénapokig, mivel azt javasoltdk elséként a tiidére. Majd dttér-
tem gombakeverékre, hogy a szervezetemben t6bb helyen ,,dolgozhasson” a gomba.
Mdr jé ideje fogyasztom rendszeresen. J6| érzem magam, nem érzem magam betegnek.”

Kovdcs Istvdn 71 éves - Budapest
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p Bemutatjuk az Arnikdt

A hegyi arnika vagy egyszertien csak arnika
afészkesviragzatuak rendjébe és az 6szirdzsafé-
Iék csaladjaba tartozo faj.

Felhaszndldsa

Fliszer- és gyogynovény. Az arnikabdl mar
a XVI. szazadban elédllitottak olyan kivonatokat,
amelyeket egyarant hasznaltak kiilséleg és
belséleg kiilonféle betegségek kezelésére.

Orvosilag azel6tt leginkabb mint izgaté-
szert hasznalték, féleg lazas bantalmak miatt
kimeriilt embereknél. Gyakran héziszerként
hasznaltdk zuzott, enyhén gyégyulé, vagy
iszkos sebek borogatasara, leginkabb a bels-
le késziilt tea vagy tinktura alakjaban.

A hegyi réteknek disze, és népgydgyaszati
novény, ezért néhol kertben is tartjak. Virdga és
a gyokere erds és kellemetlen fliszerszagu, ke-
serli-csipds izl. Régebben idegbetegség el-
len hathatés izgatészernek hasznaltak, sot
kiilsdleg kdszvény, torés, bénulas, altalaban
minden mechanikai ok kovetkeztében ta-
madt baj (lelki megrazkddtatas stb.) ellen,
de belséleg ma mar nem hasznalatos. Régeb-
ben sok betegség ellen
nagyra becsiilt orvos-
sag volt, ezekre a hata-
sokra azonban semmi-
lyen bizonyiték nincsen. &

Gydgydszat »

Adagolas: az érintett
terliletet napi 2-4 alka-
lommal kell bekenni a
félszilard készitménnyel

(krémmel) vagy a vizzel 6tszoros térfogatira
higitott tinkturaval. Szemmel, nyalkahartyakkal,
sérult bérrel, mellbimboval valé érintkezést ke-
riini kell. Nem szabad ra kotést helyezni.

Javallat: a népgydgyaszatban zuzédasok,
randulasok és helyi izomfajdalom csillapita-
sara hasznaljak, hasznélata kizardlag a régota
fennall6 hagyomanyokon alapszik. Ha a tu-
netek romlanak, vagy 3-4 nap utan sem javul-
nak, orvoshoz kell fordulni.

Ellenjavallat: fészkesvirdgzatiakkal szembe-
ni allergia. Tulérzékenységi vagy allergids tiinetek
fellépése esetén abba kell hagyni a haszndlatdt.
Addsa 12 éven aluli gyermekeknek nem javasolt.

Kolcsonhatas mas gyogyszerekkel: nem
ismert.

Hatasa a termékenységre, terhességre
és tejelvalasztasra: nincsenek biztonsagos-
séggal kapcsolatos adatok, ezért terhesség és
szoptatds idején adagoldsa nem javallott.

Hatasa gépkocsivezetésre és veszélyes
lizem kezelésére: nem végeztek tanulményo-
kat.

Mellékhatasok: Kiilonosen al-
lergias hatdsok. Sértilt béron (pl. sé-
riilések, labszarfekély stb.) valé tar-
t6s alkalmazas esetén viszonylag
gyakran fellép hoélyagképzodéssel
kisért 6démas bdérgyulladds, ezen
kiviil ekcéma.

Taladagolas: egyetlen tulada-
golasos eset sem ismert.

Arnikdt tartalmazoé termékeink:
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Magyar Csaladi Balzsam

Vasérléink tapasztalatai alapjan, erés gyulladascsokkento és
fajdalomcsillapito hatdsa miatt elsésorban a kdvetkez6 prob- !
Iémdkra ajanljuk:

- csokkentheti a faradt, sérilt és visszeres hajszalerek, reu-

o =
et

matikus problémak okozta fajdalmait, * C
- elmulaszthatja az &jeli vadligorcsoket és csokkenthetia (| Ol BALISA™ &
visszerek tiineteit, Wy 2 "*.' ;

- megerdltetett iziiletek, izomldz, fejfajas esetén azonnali H,_ & I

csillapité hatast nyujthat,
p yu) ,.'H . ,m.'i- 1-

- alkalmazhaté még a vérkeringés segitésére, hiitésre, masz-

szazsra.
F6bb dsszetevsk: vadgesztenye, arnika, aloe vera, menta, kam- 250 ml
for, rozmaring. 6.495 Ft

+Mindkét Idbam visszeres volt. A Magyar Csalddi Balzsamot kezdtem el haszndlni évekkel ez-
el6tt. Azéta naponta hdromszor kenem a Idbaimat MINDEN NAP. A visszereim teljesen elmultak.
Semmi pénzért sem mondanék le errél a kivald termékrél!” Kovdcs Gézdné - Kapuvdr

Magyar Csaladi Balzsam
Extra Hlsitéssel

Vasarloink tapasztalatai alapjan a kdvetkezé problémékra
al ajanljuk:
= - csokkentheti a faradt, sérlilt és visszeres labak problémait, elpat-
T tant hajszalerek, reumatikus problémak okozta fajdalmakat,
& CsaLdm BiI_IEJ-’" ¥ - sportsérilések efetén, : - -
Wi ' -megerdltetett izlletek, izomlaz, fejféjas esetén azonnali csil-

- L e 1'-' lapité hatast nyujthat.

:..r A mentol és a kamfor tartalmat megnoveltiik a balzsamban, igy
'q‘;_ _‘ﬁj “ gyorsabb felszivodast és erésebb hisitd hatast tudunk elérni.

F6bb 6sszetevék: vadgesztenye, rozmaring, aloe vera, kdmfor,
menta, eukaliptusz.

250ml  7.450 Ft

A térdemet meg kellett miteni, ett6l igen érzékeny. Fdjdalom esetén bekenem a Magyar Csalddi
Balzsam Extra H(isité vdltozatdval, és megsziinik a fdjdalom.”
Gérecz Gdbor - Salgdtarjdn



Magyar Csaladi Balzsam

A két legsikeresebb balzsamunk, egyben legkelendébb termékeink
tubusos, 50 ml-es valtozatat 2 éve hoztuk forgalomba.

Bar rendszeres hasznaldknak 6ndlléan megvasarolni nem igazén Ry
gazdasagos a 250 ml-es kiszereléssel 6sszehasonlitva, de ajandékként oy
7 . s e e . Mgl |
nagyon sok vevének szereztlink mar vele 6romot. ¥ Bires

Visszajelzések alapjan tudjuk, hogy van, aki azért szereti, mert csak =

i)

bedobja a taskajaba, és napkozben is tudja hasznalni, féleg egy jo- v
vok-megyek-tigyintézek napon. e
Van, aki pedig ajandékozésra szanja ezt a pihe-puha, kdnnyu kisze- T il

relés( terméket. E =
ol
50ml ey
2.390 Ft

,Gerincsérv problémdmra a Magyar Csalddi Balzsamot haszndlom, azéta a fdjdalmaim mini-
mdlisra csékkentek, és a mozgds is sokkal kénnyebb. A kerti munka ma mdr nem jelent problémdt.”
Fekete Imréné - Gydl

Magyar Csaladi Balzsam
Extra Hlsitéssel

Tubusos termékeink 6sszetétele teljesen megegyezik a 250
ml-es kiszerelési ,nagy testvérével”!

"‘;“'f“" Vasarloi tapasztalatok alapjan ugyanazokra a problémakra
\:S.IHE ajanljuk, mint a ,nagy testvért’, pluszban taldan még annyival
BALISAN kiegészitenénk:
| m— - azoknak, akik napkozben, illetve Utkdzben is szeretnék
L L3 o . = ) o - rez P
& e alkalmazni gyulladascsokkentésre, fajdalomcsillapitésra, a fa-
. radt, sériilt iziiletek pihentetésére, frissitésére,
¥ 4 "'. - azoknak, akik gondoskodast, tor6dést szeretnének ajandé-
'\{ I;_ kozni szeretteiknek, barataiknak, ismeréseiknek.
o

i 50 ml
2.590 Ft

A Magyar Csalddi Balzsam Extra Hdisitét haszndlom a derekamra. Nekem ez jobban bevdlt, mint
a Magyar Csalddi Balzsam, er6sebbnek érzem, egybdl lehsiti a problémds részt. Ez nagy segitség
nekem, mert tavasztél 6szig sok a kinti munka.” Kiss Janos - Pdkozd

Magyar Csaladi Balzsam
melegité hatassal

i) A melegit6 hatést ott kezdhetjiik el érezni, ahol vérb6ség
ilrsg';;ig{ alakul ki, mert gyulladas van. Ezen fellil, amikor valamilyen
mozgas hatasara jon létre a vérbdség, akkor ott is beindul-

[TaT]
o CSALADI BALZEAM hat a melegité hatas. Egyenletesen, kiméletesen és hosz-
WILIGT il ;.l szan (akar tobb 6ran at is) melegithet a balzsam.
| AR - Ha nem érzi a melegité hatdst, érdemes masszirozni a fell-
H"'-. T letet vagy kicsit megmozgatni és elkezd dolgozni a melegité
hatés is!

250 ml F6bb 6sszetevdk: capsaicin, vadgesztenye kivonat, arnika, men-
9.990 Ft ta, kdromvirdg, rozmaring, aloe vera, kamfor, shea-va, olivaolaj,

avokadoolaj, kdkuszolaj.

Magyar Relax Balzsam
bérapolasra

Régéta tervben volt mar Cégilinknél egy testapolé meg-
alkotdsa, am olyan termékkel szerettiik volna meglepni
kedves Vasarléinkat, ami tobb, sokkal tobb egy egyszerd b

testapolonal. N el

Nyugtato, ellazité hatast gyogynovényes Osszetevoket y o b
sUritettiink Uj fejlesztésii termékiinkbe a bérapolé dsszete- k* RELKY BALZSA l
vékon tul. Legmarkansabban a levendula van jelen. L} Elppinn Y

Udéveé, fiatalossa, barsonyossa teszi borét, mikdzben idegeit R o M
is nyugtatja, és illataval harmonikussa varazsolja mindennap- 1 i {
jait! i 2 ATeY

F6bb Gsszetevok: kokusz, arganolaj, shea-vaj, édesko- 250ml
mény, mandula, levendulaolaj. 9.990 Ft

,A Relax Balzsam egy remek testdpold. Gyorsan felszivodik, és mdr egy-két napi haszndlat utdn tel-
jesen kivirulok téle. A bérém selymesebb, egészségesebb, és ad a balzsam egy ,alap-illatot” nekem.
Nagyon harmonikusak igy a napjaim. A balzsam egy ldgy, visszafogott, viszont mégis karakteres
illata dpoldst ad. Szuper készitmény, nagyon szeretem.” Némethné Benyusz Eszter - Tiszavasvdri



Magyar Dinamix tabletta

[ziiletbarat tabletta, sajat fejlesztés alapjan

A kurkuma, a gyombér nem csupdn fliszerndvények, ha-
nem gyulladascsokkentd gydgynovények is. A lucerna erdsiti
a csontokat, fogakat. Termékiink tartalmaz még pl. kondroi-
tint, mely a porcok rugalmassagat segiti eld.

Osszetevék hatdsai alapjdn ajdnljuk:

Il“."'x - izileti panaszokra,
- - gorcsoldasra,
- fajdalomcsillapitasra,
- porckopasra,
- csontok erGsitésére.

Fébb dsszetevék: glikozamin-szulfat, tomjénfa-gyanta kivo-
nat, amerikai t6zegafonya kivonat, kurkuma és gyombér gyokér
por, lucernalevél por, MSM.

120 szem/doboz
12.900 Ft

JAllandéan zsibbadt a karom, emiatt éjszaka is tébbszér felébredtem. Miéta haszndltam a Magyar
Dinamix tablettdt, éjszaka nem érzem a kellemetlen tiineteket, nem fdj, tudok aludni.”
Zsédely Mihdlyné - Bodahely

Magyar Csaladi Kal-Mag kapszula

Etrendkiegészité kapszula D-vitaminnal és cinkkel

Osszetevék hatdsai alapjdn ajdnljuk:
- a csontok, fogak, iziiletek erdsitésére,
? - az immunrendszer védelmére,

- a megfazdsos megbetegedések ellen,
- a megfeleld vércukorszint beallitasara,
- faradtsag ellen.

o
CSMADI KALM:  60db/doboz

— 2.990 Ft
v
08

F6bb dsszetevik: kalcium, magnézium, cink, D-vi-
tamin.

Vasarléink mondtak - terméktapasztalatok

Kedves Visdrléink! Nekiink nagyon fontos az Onok véleménye! Segiti munkdnkat, hogy még szinvo-
nalasabba tegyiik a tandcsaddst, kiszolgdldst, a termékfejlesztést. A katalogus oldalain természete-
sen Ondknek is segit a termékvdlasztdsban. Ime néhdny friss tapasztalat:

ponta kétszer fujja a fajdalmas teriiletet, és na-
gyon j6 neki, meg van elégedve vele.
Laszloné Néemeth Maria - Mor

Vese funkciom alulmikddott, volt 47-es, majd 49-
es értéke. Felszedtem 2x3 doboz Laska Gomba
kapszulat, és az értckem 60-ra emelkedett. Ezt a
hatast az Laska Gomba kapszula érte €l.
Farkas Ferencné - UllS

Mér a masodik tiveg Limuvit Eszenciat ren-
delem, mert midta iszom, jobb a kozérzetem,
jobb az alloképességem, nagyobb erdvel és
kedvvel tudom a munkamat végezni.

Doma Jozsefné - Tata

Zsibbadt a karom. Mio6ta hasznadlom az Dina-
mix tablettat, nagyon jol érzem magam, tudok
aludni ¢jszaka, nem érzem a kellemetlen tiine-
teket, nem faj semmim.

Zsédely Mihalyné - Bodahely

Repiil6zés utan - talan a nyomaskiilonbség mi-
att - nem hallottam sokaig az egyik fiilemre.
Vizsgaltdk a fiilészeten, de nem talaltdk meg
az okat, hogy miért nem hallok. Semmilyen
problémat nem talaltak nadlam. Nem is tudom,
hogy jutott eszembe, hogy a Svajei Elixirt a
filembe fujtam. Eszembe sem jutott volna, de
par ilyen alkalom utan, mit adj isten, csodaval
hatdros moédon ujra hallani kezdtem arra a fii-
lemre. Aztan szerencsétlenségemre rossz lett
az inyem, sebes lett a szam, valdszinti, hogy

ett, pedig rosszindulati kinovésnek mondtak
a borgyogyaszaton. Szoval ez az én kis torté-
netem a Svajci Elixirrol.

Markus Zsuzsanna - 69 éves

Munkéja soran napi szinten fertdtlenitot hasznal.
A keze repedezett, kiszaradt volt. Nagyon sokfé-
le kézkrémet kiprobalt. Amikor ajanlottdk neki
a Magyar Csaladi Kézkrémet, megvasarolta.
Amit csinalt a kezével az ,,maga a csoda”. A kéz-
fején a bor kisimult, megfiatalodott. Napi szinten
2-3 alkalommal hasznélja. Ennek mar 2 éve.
Rada Imre - Budapest

Nagyon sokszor begyulladt a fiilem, és nagyon
széraz volt a fejbérom. A Svacji Elixirrel na-
gyon meg vagyok elégedve, mert pillanatok
alatt megsziintek a problémaim.

Abrahdmné Horvat Katalin - Zalaegerszeg

Azelétt a térdem nagyon fajt. Sok gyogyszer-
tari porcerdsitot, krémet hasznaltam, semmi
nem segitett. A Dinamix tabletta viszont igen.
A harmadik dobozzal szedem napi 3x1-gyet, és
nem f4j a térdem, megsziint a fjdalom teljesen.

Kiss Istvanné - Kaposvar

Gyomorrdkom volt, orvosom javaslatara kezd-
tem hasznalni a Siingomba kapszulit és a
Laska Gomba kapszuliat. Nem szedek maést
ezeken kiviil, jol érzi magam. Most rendeltem
GombaBomba kapszulat is.

Butora Karolyné - Kecskemét




Svajci Gyogynovényes Elixir

o : A Svijci Gyégynovényes Elixirt a gydgynovények hatasait kivalo-
% TR an ismer6 szerzetesek alkottdk meg a Kézépkorban, katonak gyo-
= gyitasara. Tobb, mint 500 éves tapasztalat, kutatdmunka, tudas,
o, kivalo alapanyagok jellemzik a terméket. Ez a 75 gyogynovénybdl
= allé Elixir most végre elérheté Magyarorszagon is!

- .-:!._i
y 4
P
Az aldbbi panaszok kezelésére ajdnlott:

= RUTHTN
i Ll ERSADE - lassan gyégyulo sebek, felfekvés, ro-
sacea, o
|I‘|I’ L L 7% -pikkelysomor, ekcéma, orbanc, akne, e
1 . . - égés és forrazas, seborrheds bérgyul-
'- P S ladas,

Box é - diszhidrozis, borirritaciok, I
=¥t _izomfajdalmak, labdagadas, lH o
100ml - aranyér, biitykok, szemolcsok okozta qi,' EHI‘HD[
13.900 Ft fajdalmak, b7 b,

- napégés, csipések, horzsolasok,
- Utédések, zuzddasok, ficamok, fagyas,

vagasok,
- hajhullas, korpasodas, fejbdr viszke-

tegsége, 200 ml
- esti arcmosdatas, rancok megel6zése, 22.800 Ft

- illetve széjviznek is kivalo.

Dr. Szabd Sdndor, a Magyar Gydgyszerész Kamara 6rokos tiszteletbeli elndke: ,Az
eredeti recept felhaszndldsdval gydrtott Svdjci Elixir évszdzados felhaszndldsi mdd-
jai és a kbzelmult tapasztalatai megerdésitették az eredeti ajdnldsokat, illetve tjabb
alkalmazdsi lehet6ségekre hivtdk fel a figyelmet. A szakért6k és felhaszndlok dltal ta-
pasztalt pozitiv vdltozdsok, s a magam vizsgdldddsai alapjdn is Ggy érzem, hogy ezt
az 6si gydgyndvényes elixirt egy igen gazdasdgos, a maga nemében egyediildllé hdzi
patikaszernek tekinthetjiik”.

,Nagyon sokszor begyulladt a fiilem és nagyon szdraz volt a fejb6rém. Nagyon meg vagyok elégedve
a termékkel, mert pillanatok alatt megsziintek a problémdim.”
Abrahdmné Horvat Katalin - Zalaegerszeg

Mikroeztist Oldat

Hogy miért fontos szervezetiink szdmara az eziist? A baktériumok, vi-
rusok természetes uton valo tavoltartasara.

Ajdnlott:

- belséleg: gyulladasok esetén (izlileti gyulladasnal a kulséleg
alkalmazott Magyar Csaladi Balzsammal kombinalva); to-
rokgyulladasra, tidégyulladasra; vércukorszint csdkkentésé-
re; allergia, asztma, szénandtha tiineteinek kezelésére,

- kiils6leg: gombas fertézésekre; korpasodasra és a fejbor visz-

ketésére.
A Mikroeziist Oldat hivatalos elnevezése szdjviz, igy kaphatta meg a sziikséges engedélyeket.
Viszont minden itt leirt hatdst kutatdsi adatok, Vdsdrldi tapasztalatok tdmasztanak ald. 250ml
4970 Ft

A Magyar Csalddi Balzsamot és a Mikroeziist Oldatot haszndlom az iziileti gyulladdsra, illetve az
er6s ldbfdjdalmaimra. Nagyon erés fdjdalmaim voltak, jdrni se tudtam téle. De amidta a Magyar
Csalddi Balzsamot haszndlom a Mikroeztist Oldattal, teljesen megsziintek a tiinetek. Azéta vdlto-
zott az életem, tudom élvezni a nyugdijaskort fdjdalom nélkiil. ” Kisgyorgy Imre - Hargita

Mikroréz Oldat

A réz segiti el6 a kalcium, C-vitamin, D-vitamin, vas, foszfor beépiilését a
szervezetbe, a réz segit karbantartani a sziv és az erek épségét.
Javallott:

- belséleg: csontritkulasra, vérszegénységre; faradékonysag, ingerlé-
kenység kezelésére; vérnyomas szabalyozdasara, a sziv egészségének
megObrzésére, a zavartalan vérkeringés biztositasara,

- kiilséleg: visszérre, rancok kezelésére, a bor rugalmassdganak megdrzésére.

A Mikroréz Oldat hivatalos elnevezése arcdpold, igy kaphatta meg a sziikséges engedélye-
ket. Viszont minden itt leirt hatdst kutatdsi adatok, Vdsdrldi tapasztalatok tamasztanak ald.

Haszndlati utasitds és tdrolds mindkét oldat esetében:

A napi adag 3x2 kdvéskandl (80 kg-os testsulytél mdr 4x2 kdvéskandl). Oblégessen, illetve gargalizdl-
jon 1-5 percet étkezés utdn fél draval, majd nyelje le. Gydgyszerszedés esetén tartson 30 perc sziinetet

250 ml a gyogyszer és az Oldat bevétele kozott. Ne igyon az livegbe! Lehetdleg porceldnkanalat haszndljon.
4.970 Ft Csecsem6knek, vdrandds anydknak nem ajdnlott. Kisgyermek eldl el kell zdrni. Az Oldatok eredetileg
* iztelenek, amennyiben fémes-kesernyés izt érez, szervezetének nagyobb dézisban van sziiksége az adott

. oldatra. Mellékhatdsuk nincs, de fémre valé érzékenység, fémallergia esetén fogyasztdsuk tilos! 15 °C
feletti h6mérsékleten, elektromos eszk6zoktdl tavol, drnyas helyen tartandok.

~Hdrom hét Mikroréz Oldat haszndlat utdn a visszereim visszahtizédtak, volt egy cstinya gombds
fertézésem is, ami igen fokozatosan kezdett elmulni, és az ingadozé vérnyomdsom mostanra mdr
stabilizdlédott. Ajanlom minden beteg sorstdrsamnak.”

Kiss Edit - Karcag



szonhetden kimagaslé hatékonysaggal szivodik fel, olyan mértékben,
amit ezel6tt csak infuzids, vagy intravénas injekciés moédszerekkel lehe-

A Liposomal C Eszencia 95%-ban hasznosul, és oldott hatéanyagtar-
talma kozvetlenil a sejtekhez jut. A liposzomalis technolégidnak ko-

tett elérni.
Vdsdrldink visszajelzése alapjdn a kvetkezékre ajdnljuk:

t

- faradékonysdg,

- csonterGsités,

- az egészséges bor megébrzése,
- asztma és allergia esetén,

- foginyvérzés,

- immunerdsités,

- a koleszterin- és vércukorszint csokkentése,
- dohdnyzas okozta kéaros hatasok ellensulyozasa.
Csokkenti a daganatos betegségek kialakulasanak kockazatat.

500ml 1l
14.900 Ft

s

,A 10 éves gyerekem minden Gsszel és télen beteg volt, kbnnyen megfdzott. Miéta rendszeresen
haszndlja a C vitamint, csak egyszer volt megfdzva a télen. Most mindenki szedi, hogy ezt a virust
ne kapjuk el”

Wkl
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Kis Gyénygvér - Akos

A Limuvit Eszenciaba sUritett tizenhat féle hatéanyag tar-

- gyomorfekély,

- stressz,

- rosszkedy,
300ml - gyulladasok,
18.900 Ft

talmazza az 6sszes B-vitamint (,B komplex”), A, C, D, E és K
vitaminokat, valamint a latast erésit6 plusz anyagokat.
Vdsdrléink visszajelzése alapjdn ezekre ajdnljuk:

- sziv- és érrendszeri panaszok,

. - immunerésités, faradékonysag,

- dltaldnos gyengeség, latas meggyengtlése.

,Mdr a mdsodik liveggel rendelem, mert midta iszom, jobb a kbzérzetem, jobb az dlloképességem,
nagyobb erével és kedvvel tudom a munkdmat végezni.”

Doma Jozsefné - Tata

Céglink 2011-es megalapitdsa 6ta abban
a szellemiségben alkotjuk meg termékeinket,
mely a természetesség, kivalé minéség, a Va-
sarlokra iranyuld extra figyelem fogalmaival
irhat6 le. Az, hogy termékeink hatéanyagai
gyogynovényes kivonatok legyenek, ennek
a szellemiségnek felel meg, ezzel Vasarldink
gyogyulasat, komfortos életvitelét kivanjuk
a lehetd legkiméletesebb, legegészségesebb
maodon elésegiteni.

A népgyodgyaszat legszebb, tobb ezer
éves hagyomanyait a legmodernebb gyar-
tasi technolégiakkal 6tvozé szolgaltata-
sunk, termékkoriink Vasarloink
tizezreinek a tetszését vivta és viv-
ja ki folyamatosan. A rendszeresen
érkezd, halaval teli visszajelzések
megerdsitenek benniinket abban,
hogy helyes utat vélasztottunk
akkor, amikor Céglink filozofidjat,
kildetéstudatat megalkottuk:
Kiildetésiink segiteni a tulter-
heltségbdl eredd, kopdsos-meszesedéses
iziileti bdntalmaktél szenvedéknek fdjda-
lommentes és aktiv életet élni!

A vasarléi visszajelzéseken tul a kovetkezd
ajanlasokat, dijakat sikerdilt elnyerniink az utéb-
bi években:

A Magyar Természetgyogyaszok Szovet-
ségének ajanlasat, melyet a Magyar Csaladi
Balzsam nyert el elsé kérben, 2014-ben, s
mostanra pedig minden egyes termékiink
birtokolja ezt a kitlintet6 ajanlast.

A Magyar Természetgydgyaszok Szovet-
sége kb. 5000 orvost, orvos-természet-
gyogyaszt, illetve természetgydgyaszt
tomorito, hazai és nemzetkozi szinten is
elismert szervezet, mely itthon és kilfol-
don is élen jar abban, hogy az igazan komoly,
alternativ gyogyaszattal (pl. akupunktura,
gyogynovényes gyogyitas, kiilonféle massza-
zsok, homeopatia) foglalkoz6 szakembereket
képviselje.

A szovetség ajanlasat olyan termékek
kapjak meg, amelyeket komoly teszteknek
vetettek ala, és megfelelnek azoknak az el-
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varasoknak, amelyeket a Magyar Természet-
gyogyaszok Szovetsége tamaszt feléjiik.

A Magyar Természetgyogydszok Szovetsé-
gének ajanlasat a Naturcomfort Kft. Magyar
Csaladi Balzsamja azért érdemelte ki, mert

- magyar készitmény

- gyégynévényes hatéanyagokbdl késziilt

- kiemelked6 szdmu értékesités, vdsdrldi ta-
pasztalat és elégedettség van a termék
mogott

- Céglink kiildetéstudata és etikus piaci je-
lenléte megfelel a Szévetség kdvetelmé-

nyeinek.

A Magyar Termék Nagydij
(melynek jogutddja az Erték és

.r. Mlnoseg Nagydij), melyet a Ma-
“ gyar Csaladi Balzsam nyert el
I 2017-ben, illetve 2018-ban.

A Magyar Termék Nagydij Ma-
gyarorszag legrégebbi és legte-
kintélyesebb onkéntes tanusitasi

rendszere.

A minéség lgye irant elkotele-
zett termékek, szolgaltatasok és
gazdasagi szervezetek elismeré-
se, dijazésa. Védjegy, mely az eu-

ropai regiondlis tantsito védjegyek sordba
tartozik. Lényeges palyazati elemei:

a termék, szolgadltatds ellenbrzése,

melyet a Nemzeti Fogyasztévédel-

mi Hatésagon kivil egy globalis
tanusité intézet, a TUV Rheinland is

biztosit.

Biztositja a fogyasztét arrol, hogy ellenér-
z6tt min6ségl, magyar vallalkozésok altal
gyartott és forgalmazott terméket vdsérol,
vagy hazai szolgaltatast vesz igénybe.

Bizunk abban, hogy Vdsdrléink magas
szinvonalu kiszolgdldsdval, Vdsdrléink
visszajelzéseinek segitségével termékeink
tovdbbi kitiintetéseket szereznek, melyek-
bél szamunkra a Vdsdrléi elégedettség a
legfontosabb, és sziviinkhoz a legkozelebb
dlle.



Néhdny biztos tipp, amire figyelni kell...

Szomortian hallom viszonteladéimtol, hogy vannak olyanok, akik azzal
adjdk termékeiket egyes esetekben, hogy a cégneviinkre hivatkoznak, hol a
NaturComfort tdrscégének esetleg viszonteladéjanak hirdetik magukat!

Jottek visdrléi reklamdciok, hogy nem azt kaptdk, amit rendeltek, és ki-
deriilt, hogy nem is a mi értékesitnkkel beszéltek, nem a mi termékiinket
kaptdk, pedig bizton dllitottik, hogy a NaturComfort termékeire hivatkoztak
a telefon mdsik végén, vagy olyat is dllitottak olykor, hogy a cégiink megsziint, vagy éppen ,,csak”
elhallgatjdk pontosan honnan telefondlnak, azt sugallva, hogy téliink keresik Ont.

1. Nagyon fontos, hogy Onok is meggyé6zddjenek arrol, hogy a NaturComfort tanacsad6ja-
val beszélnek telefonon. Kérdezze meg a telefonos nevét, telefonszamat. Ha kétsége van,
hivja iigyfélszolgalatunkat.

2. Csomag atvételekor figyeljék, hogy feladoként a NaturComfort termékek logoja szerepeljen.

3. Amennyiben a csomag atvételekor veszi észre, hogy nem a NaturComfort termékeit kapja kéz-
hez, Onnek 14 napon beliil joga van barmilyen okbél, indoklas nélkiil elallni a vasarlastol!

Spekkerné Kazdr Rendta -
A NaturComfort Ugyfélszolgdlat ,,hangja”

Reni tobb, mint 6 éve szilard tagja a cégcsoportnak. Ez id6 alatt édesanyava
valt, és boldogan jott vissza dolgozni, hisz csaladja mellett nagyon fontos a
munkdja is, amit kiilondsen szeret.

Most téle kértiink interjat-véleményt a munkéjardl:

»Azért szeretem a munkdm, mert nagyon szeretek beszélgetni, érdekelnek az
emberek, az emberi sorsok, szeretem az idGseket, szeretek veliik beszélgetni, ta-
lan kicsit visszaidézik a hallottak a nagysziileimet, akik mdr nincsenek. Prébdlok mindenben
segiteni nekik.

A munkdm nagy részét a termékekkel kapcsolatos informdciédtadds teszi ki, akdr osszetevdk-
16l, akdr haszndlattal kapcsolatos informdcidkrél legyen sz6.

Egy-egy beérkezé hivdsndl a kérdéseken till tobbszor élettorténetekkel is taldlkozom.

Van, hogy én hivok fel Visdrlokat informdcidgyiijtés, vdsarléi szokdsok megismerése miatt.
Legutébb TV-nézési szokdsaikat mértem fel rekldmjainkkal kapcsolatban. Kiilon orém, hogy
szivesen vdlaszoltak, gratuldltak a termékek mindéségével, megjelenésével kapcsolatban. Megko-
szonték a Vevokozpontisdgunkat.

Nagyon szeretem ezt a munkadt. Egy nagyon jé csapattal dolgozom. Kollégdimtdl minden in-
formdciét gyorsan megkapok a kiilonbozd teriiletekrdl, hogy a Vevd kérdésére tudjak vilaszolni.
A munkdn kiviil is nagyon jé kapcsolatban vagyunk. Sokszor szerveziink kézds programokat,
pl. szalonnasiitést, kirdnduldst. Szeretiink egyiitt lenni.”

Ha hivja tigyfélszolgalatunkat, vagy id6nként, ha megsz6lal Onoknél a telefon, és a Natur-
Comforttol vasarloi visszajelzéseket, véleményeket kériink, a kedves hanghoz mar az arcot is
tudni fogjék parositani.

Jécsdk Jozsefné Erika
- Nyiregyhdzi iroda

Mar 7 éve dolgozom a NaturComfort Kft-nél. Pontosan janudr 13-
4n 7 éve. Igaz, a 13-as szdm a szerencse szamom. Nagyon szeretem a
munkam, nekem talaltak ki. Szeretek a Vasarlokkal beszélgetni, és jo
hogy tudok nekik segiteni. Nagyon sok olyan vevém van, akik a bi-
zalmukba fogadtak, és mindent megbeszélnek velem. Ezért sem en-
gedtem soha a konkurencia csabitasanak, hiszen elkotelezett vagyok
nem csak a munkahelyem, hanem a termékeink irant is.

Az irodank igazabdl egy kis csalad, mér tobbet vagyok egyiitt nyolc éraban, mint a sajit csaladom-
mal. Mindenben segitiink egymasnak, még ,,osztalykirandulasokra” is egyiitt jarunk.

A vevékkel is szinte bardti kapcsolat alakult ki. Megbiznak bennem, sokszor kérnek tanacsot problé-
maikra. Példaul egy kedves Vevémnek nagyon-nagyon bevalt a Gomba bomba, minden terméket sze-
retnek, mindent haszndlnanak. Egy masik Vasarlom a Svdjci Elixirt hasznalja killonboz6 problémaira,
és nem csak 6, de még a rokonsdga is dicséri.

Egy nagyon régi budapesti Vevém évek ota az arckrémiinket haszndlja, semmiért nem cserélné le,
nagyon j6 a bérének. Tavaly ajanlottam neki a Laskagomba plusz tablettankat. Elmondta, hogy amiéta
szedi, jobb a kozérzete, nincsenek anyagcsere problémai.

Szigeti Jozsi bacsi midta szedi az fzilleti tablettat, nincsenek mozgasproblémai. Mar a felesége és a
lanya is szedi. S6t a lanya az arckrémeinket is szereti.

Fodor Padlné - Kisvdrdai iroda

Takacsné Katikaval tobb éve tartom a kapcsolatot. El@szor
csak a balzsamot haszndlta sulyos gerincproblémdjara. Sokat
beszélgettiink. Ajanlottam a termékeinket, és az évek mulasaval
minden termékiinket hasznélja: Sv4ji Elixirt, gombakat, Dina-
mix tablettat, arckrémet és mas termékeinket.

Erés gerincproblémdja van, de mar egész jol van. Szinte
minden hénapban vasarol, tobb tizezer forintos tételeket. Csak
télem vasdrol, hidba hivogatjak. Van egy higa, Anika, akinek
odaadta a telefonszamomat, hogy majd én 6t is meggydgyitom mar elsé vésarlas utan. Meg
volt elégedve, a Svajci Elixirt, vitaminokat, gombas termékeket és a balzsamot ajanlottam az
elmondott problémaira. Egy honap utdn felhivott, és megkoszonte. Minden hasznalt neki, és
Ujra vasarolt. Sok mas ragaszkodo vevét tudnék leirni, aki csak télem vasarol.

Sikerem kulcsa, hogy nem vagyok ramends, nem csapok be senkit, nem vezetem félre az
embereket csak azért, hogy eladjak. Ezért szeretnek t8lem vasarolni.




Magyar Csaladi Eleter$ Olaj

Gyomor- és bélrendszer problé-

» Lo P 1 doboz (20 filter) N . . . s |
maira, maj és epe mikodésének F Ez az Olaj igazi életesszencia, 4 remek ill6olaj egyedi kombinacidja, rend- |
problémaira, testsulyproblémakra, 2.550Ft kiviil nagy koncentraciéban! —a
méregtelenitésre. bk g Vdsdrldi tapasztalatok és az 6sszetevék alapjdn alkalmazhaté: “

P . - fulgyulladasra,

’A, telaliev:‘rg:( ku'r.?(skzerlf a!kalr;w,a- B KA gt : - szdjlireg és labfej apolasdhoz, a kellemetlen szagok megsziintetéséhez, W‘
zasaval testsuly-csokkenés is elér- - il f%— - iztleti fajdalmakra, fejfajasra, idegbantalmakra (féként a Magyar -
hetd, amennyiben a tulsuly méreg- = = 1w Einpmeliy

B AT Ny
: e Csaladi Bal [ kombinalva),
anyagok felhalmozédésanak, illetve m; ¥ ,,;: A e e )

x < - inhalalasra,
az emésztérendszer nem megfeleld

ikédésének dmé - reumatikus problémakra,
rukodesenek az eredmenye. - higitva foginygyulladasra (6blogetéssel),

- parologtatéba cseppentve kellemes illatot araszt.
Osszetevék: borsmenta, citrus, eukaliptusz, citromfui.

Gydgytedink csakis gydgyfiivekbdl dlinak, sem tealevelet, sem mesterséges szinezéket, sem

pedig illatanyagot nem tartalmaznak. Filteres tedink aromazdrd csomagoldsban keriilnek - > L ) ) 20m|
forgalomba (vagyis a gyégyhatdsukat hosszan megérzik!). Lényeges, hogy a jé hatds termé- Haszndlati utasitds: cseppentsen 2-4 cseppet a f4j6 testrészre és alapo- 4.550 Ft
szetesen csak a szervezetben felhalmozédé méreganyagok eltdvolitdsdval egyiitt érhetd el, san masszirozza be! Kombinalhatja a Magyar Csaladi Balzsammal is. Erzé-
ezért tartalmaznak tedink csaldnlevelet (legaldbb 20%-ban), ami kivdlé vértisztité hatdsu. keny testrészeknél vegye figyelembe, hogy az olaj csiphet! Parologtato-
ba, furdévizbe szintén 2-4 cseppet tegylink.
»EQy ismer6sém érdeklédétt a NaturComfort termékeirdl. Idések otthondban dolgozik (Németorszdgban), A Magyar Csalddi Eleteré Olajat léguttisztitdsra és inhaldldsra haszndltam még a munkahelyen
dm a testsulya miatt nem tudja rendesen elvégezni a munkdjdt. ... A kézelmdultban telefondlt, hogy nagyon is, és nagyon meg voltam vele elégedve.”
bevdlt a teg, ett6l 4 kg-ot lefogyott. Ha jén haza, ujra bevdsdrol.” Vintzek Zoltdnné - Dombdvdr Berndth Sdndorné (llona) - Harsdny

Tancproba Teakeverék

Ez nem egy egyszerUi Kéromvirdg-ke-
noécs! Az 6sszetevok kozt tovabbi bor-
taplalo, apold, s6t, gombadlé hatasu

Egy olyan iziileti bajokra kivaléan alkalmas teat ki-
nalunk Onnek, mely népszer(i termékiink, a Magyar

! npEan Csalddi Balzsam egyedulallé hatdsat belllrél o ; .
if TANCPROBI ¥ ' ;ﬁ-E erdsiti meg! i gyoégyndvényes kivonatokat taldlha-
[ . t | ' f tunk!
o 4 o - a e 2 14
F ‘li i "‘ : . Porcokat erdsité hatasu gyodgynovényeket i » " ,, . . r—yr
| = -_I ry— s a Y 4 Elsésorban a kdvetkezé problémdkra
# T = It tartalmaz. Koszvényre, az iziiletek nedvesség- o - o
Imanak szabalvozasa tikus faidal- - ajanljuk:
1 doboz (20 filter) tartalmdanak szabdlyozaséra, reumatikus fajda - égések, varok dpolasa
makra, iztileti fajdalmakra. o RN .
2,550 Ft ) 100 ml - bér nyugtatasa, szaraz bér kezelése,
Haszndlati utasitds mindkét tea esetében: A legjobb gydgyité hatds eléréséhez legaldbb 3 2.450 Ft - szlrtelenités utani dpolds.
nagy csészényi mennyiséget (3-szor 2 decilitert) kell fogyasztani naponta, 3 hénapon dt! Egy Osszetevék: kérdmvirag, napraforgd
csésze tea elkészitéséhez egy filter haszndlatos. 2-3 percig dztassuk a filtert a forré vizben, és olaj, kékuszolaj, mandulaolaj

@ aztdn izesités nélkiil fogyasszuk, tetszés szerint étkezés elStt vagy utdn.

A Magyar Csalddi Balzsamot és a Tdncproba teakeveréket haszndlom reumdra és kGszvényre. ; ; . ., , " . , , s e 0,
Annyira reumds volt a Idbam, hogy a boltba se tudtam menni kenyeret vdsdrolni, mindig a szom- ,Négy hénapja csdszdrmetszéssel megsziiletett a kisfiam. A seb elég csiinya volt és fdjt. Névérem

szédokat kértem meg, hogy vdsdroljanak nekem. Amiéta haszndlom a balzsamot a tedval, azéta tandcsdra elkezdtem kenegetni a Magyar Csaladi Kéromvirdg-kendccsel reggel és este. Néhdny
teljesen megsztintek a fdjdalmaim, és egyediil el tudok menni a boltba, ami egy nagyon nagy se- nap utdn azt vettem észre, hogy a seb szépen gydgyul, a kordbbi vérés gyulladds szépen vissza-
gitség szdmomra.” Lukdcs Joldnk - Brassé huazddott, és megsziint a gennyezés is.” Tothné Takdcs Monika - Nyiregyhdza



Magyar Csaladi Sarokpuhité

A Magyar Csaladi Sarokpuhité kivaléan al-
kalmas arra, hogy a bérkeményedéseket visz-

_E ¥~ l szapuhitsa és a repedezett sarkakat egészsé-
o gessé varazsolja.

o ¥ Osszetevék hatdsai:
L3 rere= - hdmlaszté hatasu, hidratal,
\ SARODKPU ¥ - hozzéjérul a bérkeményedés puhitasahoz,
v =il — - a gombasodas megeldzése,
|, ﬂ: STORYRORIMELE *1 - a kellemetlen ldbszag megel6zése.
aplr - Osszetevik: tejsav, teafaolaj, napraforgéo-
w laj, kékuszolaj.
250ml
3.390 Ft

~Midta a Magyar Csalddi Sarokpuhitéval dpolom a ldbam, a sarkamon a repedések megsziintek,
nem kell pediktirbe jarnom.” Rdcz Zsoltné - Téthszentmd-

Magyar Csaladi Kézkrém

Szeles idében, vegyszeres, vizes, olajos mun-

kalatok el6tt javasoljuk hasznalni, mivel védé- . F
réteget képez a b6éron, emiatt nem is szivodik @
fel teljesen. R

" Ny Livynt

Osszetevék hatdsai: -
- csillapitjak a bérfelszini gyulladast, 8 o i HLEHIE,
- mélyhidratal hatésu. - SALADI KEZKREN -
i s . S— . | = 3/
F6bb Osszetevék: avokadoolaj, kdkuszolaj, *\1"!  AgamBvdRTEE
kékkamilla, shea vaj. !
250ml
3.390 Ft

A kézkrém kivdlo. El6szor ddzkodtam téle, de aztdn megtapasztaltam, hogy nagyon sokdig tartja
apuhasdgot, s mivel sokat mosogatok, és nem szoktam gumikeszty(it haszndlni (kényelmetlen ne-
kem), ezért nagyon hasznos szamomra a termékiik. Nagyon szeretem! Mosogatds elétt bekenem
vele a kezem, és évja, megvédi a béromet.”

Nagy Jozsefné - Békésszentandrds

Mentas Labkendcs vadgesztenyével

RN T

vadgesztenye- , menta-, valamint sz6-
I6magolaj-tartalma kifejezetten a meg-
terhelt Iabak dpolaséra szolgal.

Javallott:

- nehéz 1ab érzés,

- visszeres panaszok,

- megterhelt labak apolasara.

200 ml

F6bb hatéanyagok: menta, vadgesz-
6.990 Ft

tenye, ordogcsaklya, kamfor, sz616-
mag-olaj, aloe vera, térpefenydolaj.

Magyar Derékmelegitd krém vorosszoldvel

| tetett az adott terlilet, vagy mozgatva-tornaztat-

%
T -
.1 m‘ﬁiﬂ ' vavan, esetleg dunsztolva-betekerve.
ﬁfﬂ'ﬂ " Ajdnlott:

‘F - bekeményedett izmok, becsipédések kezelé-
i 200ml sére.

b
4

7.990 Ft
# F6bb 6sszetevdk: feketediolevél-kivonat, vorosszél6levél-kivonat, borsmenta, erdei-
feny6-olaj.




Nagyon fitt a mamal!

Hidba szeretnénk megallitani az id6t, nem lehet. Jonnek a kis rigolydk, itt faj, ott ha-
sogat, stb. Minden kornak megvan a maga szépsége, és a korosodd korszaknak is van
oka az aktivitasra!

Az aktivitas alappillére a folyamatos alkalmazkodas képessége, 1j szerepek vallalasa,
az id6s6dés révén elvesztett készségek, képességek potlasa, a pozitiv onértékelés.

Sosem kés6 lelassitani, talan kicsikét még vissza is forditani a korral jaré elhasznalo-
dast. Persze tisztdban vagyunk vele, hogy egy porckopas nem fog teljesen helyre jonni
orvosi beavatkozas nélkiil, csupan csak a fittségt6l, aktivitastol. De ezeken kiviil annyi
mindent nyeriink, ha tesziink réla, hogy fittek legyiink!

A fittséget érteni kell szellemileg és testileg! Mind a ketté nagyon fontos ehhez az
életérzéshez!

A testi és mentdlis fittség megtartdsa az idéskorban komoly és faraszté munkdval jdr,
am pozitiv hatdsai elég okot adnak arra, hogy erdfeszitést tegyenek érte.

De milyen médszerek vannak a fittség eléréséhez?

Boldogsag, elégedettség

A pozitiv gondolkodas, a mindenkiben
meglatni a szépet és a jot modszer nagy-
ban hozzajarul, hogy elkeriiljiik a stresszt.
A stressz tavoltartdsaval pedig lassithatjuk
az Oregedést, és az ezzel jard elhasznald-
dasi folyamatokat!

Figyeljiink oda az étkezésre!

n Elvezziik az ételek széles repertodrjat. Ugyeljiink
~ a véltozatossdgra. Legaldbb haromszor étkez-
ziink naponta. Fogyasszunk gytimolcsot, zoldsé-
get bGségesen. Fogyasszunk gabonaféléket, teljes
kiérlést kenyeret, tésztaféléket is. Ne hagyjuk ki
a kalciumdus ételek fogyasztasat sem.

Célkituzések, életcélok felallitasa

Legyen sz4 akar 4j ismeretek megszerzésérol,
felujitas tervezésééig mindenrdl, csak mindig le-
begjen a szemiink el6tt! Szitkségiink van életcél-
ra, foglalatossdgra, amely lekéti gondolatainkat,
kezeinket. Ezek kiilonboz6 aktiv foglalkozasok
lehetnek, az egészségi allapottol, er6nléttdl és
sziikségletekt6l fiiggben.

Mozgas - sport

A rendszeres mozgas nem csak a mindenna-
pok terhének cipelésében segit, hanem szamos
betegség megelGzésében is élen jar. Oldja a szo-
rongas, a stressz, depresszié tiineteit, emellett
a szellemi funkciokat (pl. memoria) is javitja.
A rendszeres testmozgas és a kiegyenstlyozott
taplalkozas az élet kiteljesitésében és annak po-
zitiv, aktiv, egészséges megélésében jatszik sze-
repet.

Eros csaladi kapcsolatok!

Az id6sebb generacio egészségének is jot tesz,
ha dolguk van az unokaik kériil. Egy kutatas sze-
rint azok a nagysziilok, akik egy ésszerti hatarig
kiveszik a résziiket a gyereknevelésbdl — példaul
id6énként vigyaznak az unokakra — tovabb élnek.
A kutatok ezt azzal magyaraztak, hogy amig ugy
érzik, feladatuk van, a sajat egészségiikre is jobban

odafigyelnek. Sokszint feladatok

Legyenek azok fizikai vagy szellemi

tipustak - elésegithetik azt, hogy akar
| 80 éves kor folétt is olyan memoridval
és figyelemmel rendelkezzenek, mint
20-30 évvel fiatalabb tarsaik vagy akar
unokaik. Az agyi teriiletek egészsége
fenntarthaté élénk fizikai feladatok és
.1 kimerit6 szellemi eréfeszitések révén.

Aktiv tarsasagi
kapcsolatok

Az maér eddig is tudott volt, hogy a
kozosségi 1étezés hidnya, az elszigete-
16dés, illetve elszigeteltség jelentGsen
noveli az id6skori elbutulas kockazatat.

A térsasagi élet hatékonyan el6zi meg
az id@skori elbutulast.




Nem csak a levegobe beszéliink!

A NaturComfort Kft. rendszeresen tarsadalmi szerepvalla-
lasokat teljesit a Vasarlok teljes korl kiszolgalasa mellett.

Lendiletiink nem hagyott alabb, ime beszamolénk:
|

Kozel 7500 ajandéktermék kertlt kiosztasra nyugdijasok, nyugdij-
szervezetek kozott. Akik ajandék termékeket kaptak:

- Nyugdijasok Budapesti Szévetsége, Budapest

- Arrabona Varosi Nyugdijas Egyesilet, Gy6r

« Veszprém Megyei Nyugdijas Szervezetek Szovetsége, Veszprém
- Varosi Szévetség Oszid6é Nyugdijas Klub, Szazhalombatta

. Zala Megyei Nyugdijasok Erdekvédelmi Szervezete, Nagykanizsa |
« Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Nyugdijas Szervezetek Sz6-
vetsége, Nyiregyhdaza, Nyugdijasok Szervezeteinek Somogy
Megyei Szévetsége, Kaposvar

A nyiregyhazi
kosarlabda
csapatnak
évek 6ta
tamogatoi
= vagyunk.
Tobb mint T1 — RS
' 1500 felnétt [ A Nyirerd6 Zrt.-
és utanpot- — nek onkéntesként
14 o 5 segitettiink sok-sok
as sportolo ‘
facsemete

kapott
ajandék
terméket.

A debreceni Nordic Walking klu-
bot is megleptiik karacsonyra.

elliltetésében.

» A helyi Allatbarat Alapitvanyt rendszeresen tamogatjuk. Segitjiik munkajukat mind
ajandékokkal, mind pedig aképpen, hogy a bentlaké kutyusokat sétaltatni vissziik.

» #etesdafrontvonalat - Szabolcsi Angyalok# Facebook-os szervezeten keresztil: Nagy-
kalloi Kérhaz dolgozoit

» A Voroskereszt Anyaotthon dolgozoit

» Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Mozgassériiltek Egyesiiletének Szajoli Csoportjat

» Alkalmazott Oktatastan 1 millié forint - az olvasas,a megértés,és a minoségi okta-
tas javitasa céljabol, a feInovekvo generacio segitése miatt

www.nhaturcomfort.hu



